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HELIANTHI RHIZOMA

本品为菊科植物菊芋Helianthus tuberosus L.的干燥块茎或鲜品。秋季采挖，

除去杂质，洗净，晒干，或鲜用。

【性状】 本品呈类椭圆形、类球形，常有球状的分枝，长3～10cm，直径1～

6cm。外表灰黄色、棕黄色或浅紫红色，有近似环状的突起节，有芽痕，顶端残

留茎基。质较硬。断面浅黄白色。气微，味微甜。

【检查】总灰分 不得过5.0%（中国药典四部通则2302）。

【浸出物】 照水溶性浸出物测定法项下的冷浸法（中国药典四部通则2201)

测定，不得少于55.0%。

【炮制】 除去杂质，洗净，切厚片，干燥。

【性味与归经】味甘；微苦；性凉。归心、肝经。

【功能与主治】清热凉血，消肿。用于热病，肠热出血，跌打损伤，骨折肿

痛。

【用法与用量】10～15g；或鲜品适量生嚼服。

【贮藏】置通风干燥处，防霉，防蛀。
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